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Mein Korper, meine Gesundheit

Einzelteillibersicht

Abb.-Nr. Anz. Artikelbezeichnung

1 1 Y 7 1 TP
2 1 Calciumhydroxid...........cccoevveviiiieeiinniiieeeeeeeeeeeenn
3 1 TraubeNZUCKET ... ...uiieeeeee e
4 1 Satz Eiweill-Teststreifen .....coooeeeeeeiieeiiieiiiiiiciceeeeeee,
5 1 Satz Glucose-Teststreifen .......cooeevvvveeeeeeeieiiiieeeeeeiiienne..
6 1 KristallZucker ........eeieeiiiiee e,
7 1 Polyethylenflasche, 50 ml.........cccoooiiiiiiiiiiiiiiiieeeee,
8 1 Saugflasche.........oevviiiiiiiiiii
9 1 JO-LOSUNG.ccceiiiiiiiiiieeeeeceeeeee e
10 6 Gummistopfen 18/14 MM .....ccoceeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee
11 2 Reagenzglasstander, flr 3 Glaser.........cccccvvvveeveeeeeeeeee.
12 1 Hakengewicht, 100 g....cccuvviiieeiiiiiiiieeceeeeeee e
13 1 Metallloffel ... ..
14 6 Reagenzglas, Kunststoff, 152 mm..............coooooe.
15 1 Knoblauchpresse ..........cooooiieeeiiiiiiiiiiiiieeeeeeceeeeee
16 1 Packung Filterpapier (100 STUCK) ........cccccimiiiiieieeeennn.
17 1 [SOlErDIOCK. . .cieeiiieeeeeeeeee e
18 4 Uhrglasschale............ccoooiiiiiiiiiiieeee
19 5 Kunststoffbecher, graduiert, 100 ml ................cccoe.
20 1 Satz Wattestabchen (100 Stlck) .....cceeeeiiiiiiiinenninnnnn...
21 1 GUMMIGEDIASE....eeeiiiiiiiiiiiiiii
22 1 Silikonschlauch, 340 mim .cooeviii
23 1 Kunststoffschlauch, 200 mm .....cooeeiiiiiiiiiieieee,
24 2 Pipette, Kunststoff........ccccccoeiiiiiiiinniiiiieeeee
25 1 Kunststoffrohr, 300 mMm .....coooviiiiieee e,
26 1 Kunststoffstreifen, 300 mMm .....cccoovveeviiiieiiiieeeeeeee,
27 1 MIBSSEI ..ottt et e et e eeae e eeas
28 1 Thermometer, =10 °C bis TTO °C...covvvriiviiiiiiieeiiinnens
29 1 Kochsalz (Natriumchlorid).......cccoeevviiieeiiiiiiiieeneeeee,
30 1 PAANZIICNES Ol....oevieeeeeeeeeeeeeeee e
_ 1 Kunststoffschachtel, 60/50/30 mm .......ccccovveevvvnnnnnnn.

Best.-Nr.

Alle Artikel sind einzeln oder in Kleinmengen abgepackt nachzubestellen.

Den Bestellschein finden Sie auf Seite 24.

Zusdtzlich erforderlich:

Wasser, destilliertes Wasser, Speiseessig, Wermuttee (erhaltlich in Apotheken, Droge-
rien oder Teeladen), WeilRbrotstiicke, Weizengriel3, Vollmilch, Leber- und Teewurst,
Apfelstiicke, Mohrenstiicke, Zwiebelstiicke, Weintrauben, Eiklar, Quark, Kartoffel-

stiicke, Gurkenstuicke, Spirometer, Filzstift, Schutzbrille
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Mein Korper, meine Gesundheit
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Mein Korper, meine Gesundheit

Einraumplan

29

30

18

24

26

16

4

28

13,15, 27

12

14

10

11

22,23,25

20

19

17

© Cornelsen Experimenta



Ernahrung und Verdauung

3 Nachweis von Stédrke in Nahrungsmitteln

Material

Starke 1 Zusdtzlich erforderlich:
Kristallzucker 6 Weillbrotstucke
Jod-Losung 9 Weizengriel¥
Metallloffel 13

Uhrglasschale, 4 x 18

Pipette 24

Versuchsdurchfiihrung

Die Uhrglasschalen werden nebeneinander auf den Tisch gestellt.

In die erste Uhrglasschale wird etwa ein halbvoller Loffel Starkepulver gegeben, in die zweite Schale
etwa ein halbvoller Loffel Kristallzucker und in die dritte Schale etwa ein halbvoller Loffel Weizengries.
In die vierte Uhrglasschale wird ein kleines Stickchen Weil3brot gelegt.

Aus der Aufbewahrungsflasche fur die Jod-Losung wird der Tropfeinsatz herausgezogen und eine kleine
Menge der Jod-Losung mit der Pipette aus der Flasche aufgenommen. Der Tropfeinsatz wird wieder
eingesetzt und die Flasche verschlossen. AnschlieRend werden mit der Pipette jeweils drei Tropfen der
Jod-Losung auf jede Probe in den Uhrglasschalchen aufgetragen.

Es wird beobachtet, ob es danach an den Stellen, auf denen die Tropfen aufgetragen wurden, zu Farb-
veranderungen an den Proben kommt.
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Ernahrung und Verdauung

Fragen

1. Traten nach der Zugabe von Jod-Losung Farbveranderungen an den Proben auf?
Wenn ja, welche Farbung trat auf?

. Was wird durch eine Farbveranderung nach der Zugabe von Jod-Ldsung angezeigt?

. Wie verhielt sich das Starkepulver nach der Zugabe von Jod-Lésung?

. Wie verhielt sich der Kristallzucker nach der Zugabe von Jod-L6sung?

. Wie verhielt sich der Weizengriel nach der Zugabe von Jod-L6sung?

. Wie verhielt sich das Weillbrotsttickchen nach der Zugabe von Jod-L6sung?
In welchen der untersuchten Lebensmittel ist Starke enthalten?

. Wofir sind Starkebestandteile in der menschlichen Nahrung erforderlich?

N LA WN
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Ernahrung und Verdauung

6 Nachweis von Eiweil in Nahrungsmitteln

4 5 6
7 2 3

Material
Eiweil3-Teststreifen 4 Zusditzlich erforderlich:
Gummistopfen 10 Wasser
Reagenzglasstander, 2 x 1 Eiklar
Metallloffel 13 Quark
Reagenzglas, 6 x 14 Vollmilch
Knoblauchpresse 15 Apfelstiicke
Uhrglasschale, 4 x 18 Kartoffelstiicke
Kunststoffbecher 19 Gurkenstutcke
Messer 27 Filzstift
Versuchsdurchfiihrung

Die Reagenzglaser werden mit dem Filzstift nummeriert und nebeneinander in den beiden Reagenz-
glasstandern auf den Tisch gestellt. In den Kunststoffbecher wird etwas Wasser eingefullt.

In das erste Reagenzglas wird ein Loffel voll Eiklar und in das zweite Reagenzglas ein Loffel voll Quark
gegeben. In das dritte Reagenzglas wird etwa 2 cm hoch Vollmilch eingefillt.

Ein Apfelstiick wird mit der Knoblauchpresse zerquetscht und mit Hilfe des Loffels in das vierte Reagenz-
glas gegeben. Nach dem Zerquetschen und Einfiillen mussen Loffel und Knoblauchpresse griundlich
von den Resten befreit und mit Wasser gereinigt werden.

In gleicher Weise wird mit den Kartoffel- und Gurkenstilicken verfahren. Die zerquetschten Stlicke wer-
den jeweils in ein weiteres Reagenzglas gegeben.

Alle Reagenzglaser werden anschlieBend etwa halbvoll mit Wasser aus dem Kunststoffbecher aufgefiillt,
mit einem Gummistopfen verschlossen und kraftig geschuttelt. Danach werden sie in die Reagenzglas-
stander zurtickgestellt und die Gummistopfen abgenommen.
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Ernahrung und Verdauung

Ein Eiweill-Teststreifen wird mit den Farbmarkierungen kurz in die Flussigkeit im ersten Reagenzglas
eingetaucht, wieder herausgenommen und die anhaftende Flissigkeit abgeschdttelt.

Es wird beobachtet, ob nach Ablauf von etwa einer halben Minute Veranderungen an der unteren (!)
Farbmarkierung auftreten. Entstandene Veranderungen werden mit der Farbskala verglichen, der Ein-
teilung in mg/dl zugeordnet und notiert.

Der gleiche Versuchsablauf wird jeweils mit neuen Teststabchen bei den anderen Reagenzglasern
wiederholt.

Reagenzglas-Nr.: Inhalt EiweiRgehalt [mg/dl]

1 Eiklar

Quark

Vollmilch

Kartoffel

2
3
4 Apfel
5
6

Gurke

Fragen

1. Trat nach dem Eintauchen des Teststreifens in die Eiklarprobe eine Veranderung an der unteren
Farbmarkierung des Streifens auf?

2. Bestehen Unterschiede bei den Farbveranderungen zwischen der Probe im ersten Reagenzglas und
den weiteren Proben?

3. Welche der untersuchten Nahrungsmittelproben zeigen ahnliche oder gleiche Farbungen auf dem

Teststreifen, wie die Probe im ersten Reagenzglas?
. Welche der untersuchten Nahrungsmittelproben enthalten Eiweil} als Bestandteil?
5. Wofur ist Eiweily in der menschlichen Nahrung erforderlich?

N
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Bestellschein fiir Fax/Post, bitte kopieren
Fax: 0800 435 90 22 (gebiihrenfrei)

Fax: + 49 30 435 902-22
E-Mail: info@cornelsen-experimenta.de

Schiiler-Set
Mein Korper, meine Gesundheit

Bestellnummer 22014

| EXPERIMENTA |

Holzhauser StralRe 76

Hiemit bestelle ich die unten gekennzeichneten Artikel.

Name:

Schule:

Anschrift:

13509 Berlin
Bestelldatum  Unterschrift/Stempel des Auftraggebers
Best.-Nr.| Anz. | Artikelbezeichnung Best.-Nr.| Anz. | Artikelbezeichnung

12727 Kunststoffschachtel, 60/50/30 mm 63671 Silikonschlauch, 7/1,5 mm (1 m)
12794 Kunststoffbecher, 100 ml, graduiert 70017 Calciumhydroxid, Pulver (25 g)
12808 Isolierblock fiir Kunststoffbecher 70128 Wattestabchen (100 Stiick)
12875 Tropfpipette, Kunststoff 81922 Glucose-Teststreifen (50 Sttick)
13197 Metalllffel, 138 mm 81923 Eiweil-Teststreifen (50 Stuick)
17656 Messer mit Griff, rostfrei 91084 Kristallzucker, in Deckelglas
17680 Reagenzglas, Kunststoff, 152 mm 91088 Traubenzucker, in Deckelglas
17702 Reagenzglasstander, Kunststoff, 92535 Jod-L6sung (50 ml)

fiir 3 Glaser _ 93383 Stéirke, reinst 1slich (25 g)
19217 Pflanzliches Ol, Flasche 91082 Natriumchlorid (ca. 15 g)
22036 Kunststoffro!yg00 Sl Schriftliches Begleitmaterial
22037 Kunststoffstreifen, 300/10/3 mm 220145 Versuchsanleitung
22038 Knoblauchpresse »~Mein Korper, meine Gesundheit”
42275 Hakengewicht, 100 g 2201451 Handreichung
47563 Saugflasche, Kunststoff, 90 ml »Mein Korper, meine Gesundheit”
47687 Kunststoffschlauche, 200/5 mm Aufbewahrung

(6 Stiick) 5900 Aufbewahrungskoffer,
48185 Thermometer, —10/+110 °C 430/330/100 mm

(rote Fiillung) 5921 Schaumstoffeinlage,
60040 Uhrglasschale, 80 mm 430/330/20 mm
61076 Rundfilter, 70 mm (100 Stiick) 220141 ii@???ﬁfﬁfﬂ";atz
61129 Flasche, PE, EH, 50 ml 220148 Textaufkleber
61979 Gummigeblase, einfach +Mein Korper, meine Gesundheit”
62101 Gummistopfen 18/14 mm

Einfach und bequem bestellen Sie Ersatzteile in unserem Onlineshop unter:
cornelsen-experimenta.de




Versuchsbeschreibung

»Schiiler-Set Mein Kérper, meine Gesundheit”

Bestellnummer 22014 5

Cornelsen Experimenta GmbH
Holzhauser Stralle 76
13509 Berlin

Fiir Bestellungen und Anfragen:
Service Tel.: 0800435 90 20
Telefon.: +49 (0)30 435 902-0
Service Fax: 0800435 90 22
Fax: +49 (0)30 435 902-22

E-Mail:

info@cornelsen-experimenta.de

cornelsen-experimenta.de
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Ernahrung und Verdauung

3 Nachweis von Starke in Nahrungsmitteln

1.

Traten nach der Zugabe von Jod-L6sung Farbverinde-
rungen an den Proben auf?

Wenn ja, welche Férbung trat auf?

Ja, bei einigen Proben traten blauschwarze Verfar-
bungen auf.

. Was wird durch eine Farbverdnderung nach der Zugabe

von Jod-Ldsung angezeigt?
Farbveranderungen durch Jod-Lésung zeigen das
Vorhandensein von Stérke an.

. Wie verhielt sich das Stdrkepulver nach der Zugabe von

Jod-Lésung?
Das Starkepulver verfarbte sich blauschwarz.

. Wie verhielt sich der Kristallzucker nach der Zugabe

von Jod-Ldsung?
Der Kristallzucker verfarbte sich nicht blauschwarz.

. Wie verhielt sich der Weizengriell nach der Zugabe von

Jod-Lésung?
Der Weizengriel verfarbte sich blauschwarz.

. Wie verhielt sich das Weillbrotstilickchen nach der

Zugabe von Jod-Ldsung?
Das WeilRbrotstiickchen verfarbte sich blau-
schwarz.

. In welchen der untersuchten Lebensmittel ist Stcirke

enthalten?
In Starkepulver, WeizengrieR und Weibrotstiickchen
ist Starke enthalten.

. Wofiir sind Stdrkebestandteile in der menschlichen Nah-

rung erforderlich?
Starkebestandteile dienen als Energielieferanten.

4 Nachweis von Fett in Nahrungsmitteln

1. Traten an den Stellen, auf denen Wasser aufgetropft

wurde, Verdnderungen an den Filterpapieren auf?
Wenn ja, welche Verdnderungen traten auf?
Nein, nach 10 Minuten waren keine Veranderungen

© Cornelsen Experimenta



Ernahrung und Verdauung

5 Nachweis von Traubenzucker

in Nahrungsmitteln

les Teststreifens in die Trau-

6 Nachweis von Eiweil} in Nahrungsmitteln

1.

Trat nach dem Eintauchen des Teststreifens in die Eiklar-
probe eine Verdnderung an der unteren Farbmarkierung
des Streifens auf?

Ja, die Farbmarkierung farbte sich grtin.

. Bestehen Unterschiede bei den Farbverdnderungen

zwischen der Probe im ersten Reagenzglas und den
weiteren Proben?
Ja.

. Welche der untersuchten Nahrungsmittelproben zeigen

dhnliche oder gleiche Fdrbungen auf dem Teststreifen,
wie die Probe im ersten Reagenzglas?
Quark und Vollmilch.

. Welche der untersuchten Nahrungsmittelproben ent-

halten Eiweil3 als Bestandteil?
Quark und Vollmilch

. Wofiir ist Eiweil in der menschlichen Nahrung erfor-

derlich?

Eiweil ist fir den Aufbau des Korpergewebes, die
Nerventatigkeit, Bewegungssteuerung, den Transport
von Sauerstoff und anderen Substanzen sowie fiir
die Immunabwehr unerlasslich.

7 Nachweis der Stirkeverdauung im Mund

1. Traten nach dem Eintropfen von Jod-Lésung in die Stdirke-

l6sungen Verdnderungen in den Reagenzglédsern auf?
Wenn ja, wofiir sind diese Verénderungen ein Nach-
weis?

o Losungen farbten sich schwarzblau. Die Far-

© Cornelsen Experimenta
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